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Food Blog - cosa sono?

Mele al Forno Cm o e e e 20 g"r d]. paSSIOne per ].a.
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Ministry of Food, owero il progetto di Jamie Oliver del 2008 [nonché, owiamente, Matale p' V';‘Eﬂg'mﬁo o
trasmissione televisivz e [ibro) per rivoluzionare cosa gli inglesi mangiano nelle loro Pasqua DerixSpataia co=
case & un'gvwentura affascingnte in wn'inghilterra nascosta, quello privata, appunto. Piatti unidi
Abaolire il take away e rimettersi @ cucingre, @ casa, per o famiglio e gli amidi. . i
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grassi, fatti con ingredienti di scarto e per nulla salutari. Secondi Sttreits
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Ma dalle cose che legge in girc anche molti miei connozionali mangiane male o i . E-r:-_- it
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stessi.
arqua aglio biscotti brodo Dimagrire 24 ky
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Mesi fa pubblicai una ricetta per le pancoke (e anni addietro anche oftrove, alla banang bu ITO Gca cameii cinoiia o0 o oeci
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Food Blog - nel mondo

———————

.o Bakerella
Orangette

= £ £ = Cannelle et Vanille
=T = Serious Eats

& . . Delicious Days

R & The Wednesday Chef

| miade and %l in kava with thaso sugar-Siled sandwichas. Thay ara ddlish! Thay'ra lile o cakas
shapod ke cookies. . {but pie-lika. .. notsamuch.}

] F's funmy.... when | gave $hase raats away, avorpana laved $hom, but na ane knes wihar ta call
i Fhom. Evaryana asked "What are $hayT | made me wandor how commean thay ara in ofhor places.
Hawa you mada whaapia piaz? Haoard of fham 7 Sean ane aut in tha wild?
{
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Food Blog - in Italia

() PO — 7 7..T  InItaha il fenomeno inizia
dal 2005-2006

Caffé leccese (pill 0 meno)

Cavoletto di Bruxelles
(Sigrid Verbert, dal blog
al libro)

g e Un Tocco di Zenzero
s (Sandra Salerno, dalla
passione alla professione)

— > Luglio 2010

Ultime dalla cucina By Sandva | hugfia 8. 2010

Sovversivl del gusto, Gava rdo :
4 Lugl
America chiama, 1talla
rispondai :=) Advertising
La mia caponata par Voiel viinte
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Food Blog - la ricerca

Cos'e importante per chi segue un blog?

Perche un food blog e non un forum di cucina?
Cosa ci s1 aspetta da un cibo prettamente visivo?
Qual e il rapporto dei blogger con la fotografia?

Che rapporto c'e tra 1l pensiero del food blogger
e quello dei followers?
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Food Blog - il metodo

Questionario online per appassionati di cucina,
per chi frequenta forum di cucina o
semplicemente cerca ricette online.

Questionario online per alcuni bloggers italiani
(contattati via e-mail). Il questionario ha
permesso una visione obiettiva, senza essere
legata a casi specifici (es. nel caso di Sandra
Salerno potevano essere interessanti domande
anche sul suo lavoro sempre relativo al mondo
food)
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Food Blog - i followers #1

Eta

18 - 30 anni (58%)

31 - 40 anni (27%)

41 - 50 anni (13%)

piu di 50 anni (2%)

35

Sesso

Donne 55%
Uomini 45%

il 69% segue almeno un food blog
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Food Blog - 1 followers #2

Regolarita con cui seguono il blog

tutti i giorni (10%)

una volta alla
settimana (45%)

due-tre volte al
mese (26%)

una volta ogni
due-tre mesi (10%)

piu sporadicamente
(10%)

0 5 10 15 20

La maggior parte degli intervistati preferisce cercare ricette online in base
agli ingredienti che ha in casa (o a quello che vuole cucinare).

Pochi sfogliano riviste di cucina o libr1 di ricette per ispirarsi, preferiscono
leggere qualche food blog.
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Food Blog - i1 followers #3

Food blog o forum di cucina?

Il 79% preferisce il food blog al forum di cucina

conosco 1 bloggers e mi fido del loro giudizio
ispirano fiducia rispetto ad una normale discussione su un forum la
ricetta e corredata da fotografie e spesso da un racconto

MINUZ10SO spesso si trovano rivitazioni di ricette che risultano molto
innovative non devo leggere tutte le risposte, basta il post
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Food Blog - 1 food bloggers

Lidea del food blog

‘mettere dell'ordine nei miei ritagli e appunti di cucina’

Sigrid Verbert - Cavoletto di Bruxelles

“avere un blog di ricette base, spiegate il piu
minuziosamente possibile, fattibili da tutti, anche
da chi in cucina si € sempre definito come negato”

Sara Matermini - Mele al Formo
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Food Blog - 1 food bloggers #2

La fotografia

"l'equilibrio compositivo e la luce”

Manuel e Jasmine - Labna

"esplicative del piatto”

Chiara - La Cuoca Petulante

“tanti scatti e poi la scelgo d'istinto”

Sara Rosso - Ms Adventures in Italy
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Food Blog -1 food bloggers #3

Le rcette

Vengono pubblicate solo le ricette piu
buone, quelle che sono venute meglio,
quelle che sono pilaciute di piu.

MARTEDI, LUGLIO 13, 2010 CHI SONO

Sugo rosso 2 la vendetta N
—— o VISUALIZZA [L MIO PROFILD
- : COMPLETO

PICCOLO SPAZIO PUBBLICITA

vinoclic

pubblicld wine & food
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Food Blog - il confronto

Limportanza di alcuni elementi

descrizione della ricetta

storia della ricetta (ad esempio
se é una ricetta che viene
tramandata in famiglia)

come abbinare 1l platto preparato

1 passagqgi della ricetta vengono
fotografati

bonta della ricetta

qualita della fotografia
che rappresenta la ricetta

follower

T
(1
(11
T
T
(11

blogger

(11
(11
11
(11
T
T
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Food Blog - il confronto #2

Il cibo prettamente visivo per 1 follower

dovrebbe far venire l'acquolina in

bocca non dovrebbe essere troppo costruito,
ma essere una rappresentazione realistica del

piatto dovrebbe essere molto colorato
curato nei dettagli foto di una bella qualita
dellimmagine.
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Food Blog - il confronto #3

Il cibo prettamente visivo per 1 blogger

“trattandosi di cibi veri, cucinati dai blogger, le foto saranno piu autentiche
(non avranno abbellimenti o trucchi da fotografi)”

Sara Rosso - Ms Adventures in [taly

“deve corrispondere a quello che apparira nei piatti di chi lo cucinera’

Sara Matermini - Mele al Formo

"dev'essere riconoscibile e corrispondere a uno degli archetipi di cibo),

1 colori brillanti, la corretta e minuziosa cottura del cibo (i difetti in foto si
vedono di piu), il racconto del piatto, con i suoi elementi di contorno,
lambientazione, le suggestioni di unatmosfera, in modo che il cibo
comunichi un sentimento, una storia, dei ricordi che coinvolgono anche
gli altri sensi (non direttamente interessati).”

Sigrid Verbert - Cavoletto di Bruxelles
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Food Blog -1 link

Tutte i blog citati e la sitografia si possono trovare online all'indirizzo
http://delicious.com/LaFraaaa/foodproject

Per il form online compilato da chi segue food blog o cerca ricette
online

http://tinyurl.com/foodform

Per il form compilato dai food blogger

http://tinyurl.com/foodform2
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Grazie per
l’attenzionel



